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９月～１２月 お誕生者

～おめでとうございます～

手作りおやつ

（白玉団子）



家族会

10月20日開催

家族会へのご参加

ありがとうございました。



※9月・12月は誕生者なし

ケアハウス

９月～12月の誕生者紹介

〇「いざ」という時のために！！

とみす寮では、年間行事として各種避難訓練《 火災避難訓練２回、原子力防災訓練１回、

地震避難訓練１回、水害避難訓練(デイサービス)１回、防犯訓練(職員のみ)１回 》

を計画的に実施しています。

ケアハウスの皆さんも、「いざ」という時の対応が

的確にスムーズにできるよう、いつも真剣に訓練に参

加されています。皆さんの大切な命が守られるように、

引き続き訓練を行っていきたいと思います

※写真は12/17のシェイクアウト訓練の様子です。

１０月

１１月

外出行事

レクリエーション活動

大洲南中学校福祉体験学習

地方祭



デイサービス

新年を迎え、寒さも一段と厳しさを増しています。体調には

十分気を付けていただき、元気にデイサービスを利用していた

だければと思います。これからも、楽しい様子をお伝えしてい

きますので、どうぞお楽しみに(^^)

大洲の秋祭りに合わせて、壁面に

て菊花展を開催しました。前を通る

方の足を止めるような仕上がりにな

りました＼(^O^)／

新年を迎える壁装飾も作成しまし

た。みなさん、良い年が迎えられま

したでしょうか？(*´ω｀*)

10月21日 同じ事務組合で肱川町

にある、かわかみ荘のデイサービス

と交流会を開きました。

缶蹴りホッケーでは、熱い対決が

繰り広げられました。

11月 野外活動で、五郎赤橋下の

コスモス見物に行きました。秋の

高い空のもと、気持ちの良い時間

を過ごすことができました。



４月 お花見３月 雛祭り

彼岸供養

避難訓練

２月 節分

豆まき

１月 初詣

書初

七草粥

鏡開き

令和７年 １・２・３・４月 行事予定

施設設備のご紹介

デイサービスの設備紹介をいたします。

適温の大浴槽、少し熱めの中浴槽があります。お好み

の湯加減が選べ、手すりもついており安心して湯船に浸

かることができます。

特殊浴槽もあり、車椅子ご利用の方も安全に、座った

まま入浴していただけます。

入浴で温まった後には、マッサージ機が大人気です。

囲碁、将棋、オセロといった定番のボードゲームから、手作りの

脳トレ等、各種ゲームをご用意しています。空いた時間を利用して、

みなさん挑戦されています。

午後から行っているレクリエーションでは、週替わりでゲームを

準備し、みなさん楽しんで参加していただいています。

マッサージ機

大浴槽 中浴槽 特殊浴槽

自作の脳トレ

自作のゲーム囲碁将棋

〇そのほか毎月、誕生会、ショッピング、ミニ喫茶、ドライブ、

お茶会、レクリエーション活動などを各部署で実施しています。

※行事は変更になる場合がありますのでご了承下さい。


